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						CARDIO					
				
									
						Aider votre coeur					

							

		

				

				

				
				
					
						
				
								
			

						
				
					
						cholestérol					
				
									
						Réduire votre cholestérol					

							

		

				

				

				
				
					
						
				
								
			

						
				
					
						dès 3 ans					
				
									
						Pour toute la famille, dès 3 ans					
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						Aider votre transit et sphère digestive					
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						Prendre soin de votre peau au quotidien					
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						Accompagner tous les stades de votre vie de femme					

							

		

				

				

				
				
					
						
				
								
			

						
				
					
						forme & tonus					
				
									
						Retrouver tonus et énergie					
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						Soutenir votre système immunitaire					
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						Garder la ligne					
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						Aider vos articulations					

							

		

				

				

				
				
					
						
				
								
			

						
				
					
						stress & sommeil					
				
									
						Retrouver le sommeil et un quotidien serein.					
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						Prendre soin de vos yeux					

							

		

				

				

					

		

							

		
				
						
					
			
								
				
					
			
						
						
							
						Voir tous nos produits
		
					
		

				

				

					

		

							

		
					

		

				
			
								
				
			sTRESS & SOMMEIL
		

				

				
				
			Découvrez le magnésium marin concentré
		

				

				
				
							L’insuffisance en magnésium provoque fatigue, angoisse, irritabilité, anxiété, maux de tête…
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	NOS CONSEILS SANTÉ

		
									
						
					
			
								
						
					
			
								
				
					
						
				
								
			

						
				
					
						articulations					
				
									
						Conseils pour préserver ses articulations					

							

		

				

				

				
				
					
						
				
								
			

						
				
					
						Bien vieillir					
				
									
						Conseils pour rester en forme durablement					

							

		

				

				

				
				
					
						
				
								
			

						
				
					
						corps et peau					
				
									
						Conseils pour sublimer sa peau, ses cheveux et son corps					

							

		

				

				

					

		

				
			
								
				
					
						
				
								
			

						
				
					
						défenses immunitaires					
				
									
						Conseils pour soutenir ses défenses naturelles					

							

		

				

				

				
				
					
						
				
								
			

						
				
					
						enfants					
				
									
						Conseils pour garder ses enfants en forme toute l'année					

							

		

				

				

				
				
					
						
				
								
			

						
				
					
						régime alimentaire					
				
									
						Conseils pour adopter un régime alimentaire sain et équilibré					

							

		

				

				

					

		

				
			
								
				
					
						
				
								
			

						
				
					
						stress ET sommeil					
				
									
						Conseils pour se détendre et améliorer son sommeil					

							

		

				

				

				
				
					
						
				
								
			

						
				
					
						santé féminINE					
				
									
						Conseils pour vous accompagner de la grossesse à la ménopause					
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						Conseils pour faciliter son transit et sa digestion					

							

		

				

				

					

		

							

		
					

		

				
			
								
				
			bien vieillir
		

				

				
				
			Le soja pour soulager la ménopause : bonne ou mauvaise idée ? 
		

				

				
				
							Si vous souffrez de désagréments liés à la ménopause (bouffées de chaleur, sueurs nocturnes…
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	LÉRO POUR VOUS






		

				

					

		

				
			
								
				
				CONTACTEZ-NOUS


	OÙ ACHETER ?
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							Nous sommes désolés, la page que vous avez demandée n’existe pas ou a été supprimée.
Nous vous invitons à retourner à la page d’accueil.
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			Nous trouver
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57, rue des Bardines
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04 63 66 33 90
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							Pour votre santé, pratiquez une activité physique régulière : www.mangerbouger.fr
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