Lero

EXPERT EN NUTRITION-SANTE

Léro DERM

Tonicite, fermeté et protection de la peau

La peau, organe contrblant les échanges entre I'organisme et
son environnement, remplit la fonction essentielle de barriere
protectrice vis-a-vis des agressions extérieures. Le derme
(couche profonde de la peau) est le lieu de fabrication du
collagene et des fibres élastiques indispensables a une peau
saine, tonique et ferme.

Le vieillissement naturel ou induit par certains comportements
(déséquilibre alimentaire, tabagisme,...), le stress,
I’environnement altérent parfois cette partie essentielle de la
peau entrainant déshydratation, sécheresse, boutons,
formation de rides et ridules.

De nombreux micronutriments sont impliqgués dans les
différentes réactions métaboliques qui produisent le collagéne
et les fibres élastiques. Il est donc primordial d’apporter, par
une prise orale, acides gras, vitamines et oligo-éléments

directement au coeur du derme.

Léro DERM a été spécialement formulé pour contribuer a la
relance des fonctions vitales du derme tout en renforcant la

protection naturelle de la peau.

Les oméga-3 EPA et DHA (huile de poisson) apportés par Léro
DERM sont des vecteurs de micro-diffusion des
micronutriments a travers les différentes couches de la peau
(derme, épiderme). ). lls contribuent également (en particulier
I'EPA) a limiter les réactions de la peau face aux agressions

internes et externes.
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Pour une peau eclatante et
mieux hydratée
Pour une peau tonique et plus
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1 capsule par jour a prendre
au cours d'un repas. Cure de
2 a 3 mois renouvelable
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Présentation :
Boite de 30 capsules. 1 Boite = 1 mois.
Code ACL : 452 480.3
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Les oméga-3, EPA et DHA (huile de poissons sauvages) sont des vecteurs de diffusion des micronutriments
a travers les différentes couches de la peau (derme, épiderme).

Les vitamines B et C participent a la synthése du collagene et des fibres élastiques qui diminuent au cours du
temps et sous l'effet de différents facteurs exogénes et endogénes (pollution, stress, tabac, problemes
cutanés...). La présence de collagéne et de fibres élastiques en quantité suffisante dans le derme garantit
une peau tonique et ferme.

Les OPC extraits de raisins (40%) sont de puissants anti-oxydants et protégent le collagéne et I'élastine
contre les dégradations des radicaux libres. lls renforcent également la paroi des capillaires présents dans le
derme.

Le sélénium protege aussi le derme en neutralisant les radicaux libres qui altérent ses cellules. Ainsi, les
structures du derme sont préservées et leur résistance aux agressions extérieures et intérieures est
renforcée.

Les acides gras essentiels apportés par I'huile d’onagre (acides gras linoléique) sont indispensables a la
constitution des membranes cellulaires et a la cohésion des structures de I'épiderme. lls favorisent ainsi la

restauration et/ou le maintien de I'hydratation de la peau.

Le béta-caroténe naturel, précurseur de vitamine A, associé a la vitamine E, préserve I'épiderme en agissant
contre les radicaux libres, responsables de son vieillissement accéléré.

La vitamine PP garantit un bon état général de la peau.

Une cure de Léro DERM permet de retrouver et de préserver une peau plus jeune, plus souple et plus saine.

Apprenez a reconnaitre les signes de vieillissement de la peau.
Votre peau refléte votre santé et votre hygiéne de vie. En cas de déséquilibre momentané, apprenez a
discerner les signes qui soulignent son vieillissement et qui méritent un traitement ponctuel :
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- Un aspect terne qui s’accompagne éventuellement de tiraillements et d’'inconfort sont souvent le signe
d’'une peau séche qui manque de corps gras et d’hydratation. Il faut la nourrir de I'intérieur et de I'extérieur.

- Des ridules plus accentuées que d’habitude surtout autour des yeux et des lévres, une impression de
visage plus creusé, une ligne moins nette autour du menton: il faut lui apporter matiére a relancer collagéne
et élastine afin d’obtenir un effet repulpant et une peau moins relachée.

- L’apparition de quelques taches cutanées notamment sur les mains. Elles peuvent étre dues a un abus
d’exposition de solaire au cours des ans mais aussi & une répartition moins homogéne, avec 'age, de la
mélanine. Une créme pour les mains avec un protecteur solaire est nécessaire pour éviter qu'elles
apparaissent en plus grand nombre.

L'efficacité de Léro Derm a été évaluée lors d'une étude clinique effectuée sur 77 volontaires. Les effets sur
I'épiderme se traduisent par une meilleure hydratation et un toucher plus agréable. La relance des fonctions
naturelles du derme a permis de réduire la profondeur des rides, de diminuer le nombre de ridules et
d’améliorer la tonicité de la peau.
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Composition détaillée

Analyse par capsule

Huile de poissons sauvages riche 4 18% 200 mg
d’EPA et & 12% de DHA naturels (oméga 3)

Huile d’onagre 170 mg

Extrait de raisins (riche 440%en OQPC) | 100mg

e 60mg | 100% |
Vitamine E 0mg | 300% |

| Vitamine PP 18 mg 100%
Béta caroténe naturel 4 mg

| Vitamine B9 200mcg | 100% |
Vitamine B8 150mcg | 100% |

Sélénium 30 mcg

¢ Apports Journaliers Recommandes

Ingrédients

Huile de poissons sauvages riche & 30% en EPA/DHA naturels,
huile d'onagre, gélatine de poissons, extrait de grappes de
raisins, acide ascorbigue, affermissant : glycérol, d l-alpha
tocophéril acétate, épaississant - mono et diglycérides des
acides gras, nicotinamide, caroténoides a 30% en huile d’olive,
émulsifiant : lecithine de soja, colorants : oxyde de fer rouge,
oxyde de fer jaune, dioxyde de titanium, acide foligue,
biotine, sélénate de sodium.

Valeur énergétique pour 100 grammes : 520 Kecal / 2151 Kj
Protides : 16 g - Glucides : 13 g - Lipides:46g

Boite de 30 capsules de 836 mg
Foids : 25 g
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